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မိိမိိ ့  ထောက်ာင််း ထော ာဘဝ

် ူမိိမိိဘဝ၊ မိိမိိထော း  ချ ယ််မုိ
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့ ေ ်း ့  
်း ာ း

ကယ်တွေရးခွျယ်  ဝန်း တွေန်းမိယ်၊ က့ ယ်း

နှ သက အရးတွေ  လား ပါးမိယ်း၊ က့ ယ်း

နှာ းသကး ့် အသင်းးအဝင်းးန်း က့ ယ်း

နှ သက သတွေ ။

့ း ေ း ့ ် ့ ် း

ာ း း ့ ် ေ

့ း ့  း ့ ်

ာ း း ့ ် ူ ေ

း ူ ့ ့  ့ ်
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့ ့ ေ း း ာ ်း
့ း း ့  ာ ေ

့ ့ ့  း း
း  း း ့  

မိိမိိကိ်  နားာ လည်ထော   ါ

မ့ိမ့ိ  ယ်သလားဆို းန်း မ့ိမ့ိအ ေကး  း
အတွေရးကြီးကးသလားဆို း တွေလားလားးပါါ။

မိမိ မိးရည်မိျးးနှင်း မ့ိမ့ိလား ပါးတွေပါး
နှင်းသည်မိျးးက  းတွေ ပါါ။

မိမိ ကးးက န်းးးတွေထိးင်းတွေပါးပြီးပါး မ့ိမ့ိ
ဆိုးဖြ  ခွျကမိျးးက အတွေလားးထိးးပါါ။

မိိမိိ၏ အထော ာက်အက်မိ ာ ်

ဒါါတွေ က တွေ းကင်းးသလားးး။

ဒါါတွေ က အရည်အတွေသး တွေကးင်းးသလားးး။

သူ ့  မ့ိမ့ိရ့  လားအခွင်းအတွေရးက ထ့ိန်းးးသ့မိးး
တွေ းင်းတွေ းကပါါသလားးး။
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